Hinfiihrung: Entfalte deinen Typ

INHALT

1 Die Schonheit des Friihlingstyps entdecken

1.1 Voller Ideen und ewig ein Kind

1.2 Die Vielfalt zur Fiille werden lassen

1.3 Den guten Willen ernst nehmen

1.4 Das ,,Kaleidoskop* akzeptieren —
zur Lauterkeit fithren

1.5 Die besondere Note: schlicht

In der wohltuenden Art des Sommertyps
aufblithen

2.1 Ein vollig anderer Rhythmus

2.2 Das ganz Besondere sehen

2.3 Direkt und konkret motivieren

2.4 Nicht konfrontieren, sondern sanieren ...

2.5 Die besondere Note: mild
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3 Die Stirke des Herbsttyps schitzen
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3.1 Schrittmacher des Fortschritts

3.2 Ein Erziehungsbeispiel aus erster Hand ........................

3.3 Nicht Siegestrophden, sondern das Herz ...

3.4 Wer fiihrt, muss ein Gefiihrter sein

3.5 Die besondere Note: stark .

4 Die Wiirde des Wintertyps erspiiren...........

4.1 Wenn, dann vollkommen

4.2 Rosen fir den Winter sammeln

4.3 Den Druck des Perfekten durchbrechen ...

4.4 Die Schonheit des Menschlichen entdecken ..

4.5 Die besondere Note: wiirdig

Schlussgedanken

Ohne dich bin ich nicht ich

,,Wenn du mir lachelst, ist alles gut ...

Die Kraft zu einem aufbauenden Miteinander
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